GYONGYVIRAG 8000. Székesfehérvar, Budai u. 52.
Termeszetbarat Egyesulet Elnk : Ashoth Katalin ( 30/2263-188)

VERTESI BARANGOLAS 2009.08.15.

10/25/50 km-es gyalogos teljesitmény tira
és IVV tira (10 km)

Gdnt - Szentgyorgyvdr - Mindszentpuszta - K6hdnyds - Vdrgesztes - Gdnt

Inditds :  Gdnt - Alt. Iskola (Vértes Presszé mégstt) 6-9 6/ 50 km
6-10 6/ 25 km
6-116 / 10 km
Szintido: 10 km (12,7 km) / 46 szint 100 m
25 km (26,1 km)/ 76, szint 380m
50 km (47,6 km)/124, szint 1006m - felhivjuk a figyelmet, hogy engedélyt a
rendezésre, csak 20 érdig kapunk, ezért az utolsé értékelhetd visszaérés max.
20 éra lehet.

Nevezési dij:15 km - 450,- 25/50km - 650,- (50,- kedv.: TTT.MTSzEDK, MT)
Dijazds: kit(iz6, oklevél

Etkezési szolgdltatds: dsvdnyviz, zsiroskenyér, .meglepetés” (Kshdnydson és a
Gesztesi vdrban biifé) Ivévizet biztositunk az 1,3,5 és 6-os pontokon.
A kornyezet kimélése érdekében kérjik a turatarsakat, hogy ivopoharat
hozzanak magukkal !

Szdlldssal kapcsolatos informdcié : Siidy Arpddné 22/314-019 , 30/441-2135
Egyéb informdcié: Asbéth Katalin 30/226-3188 k.asboth@freemail.hu
Widgner Gyorgy 30/516-6092 wagner.gyorgy@chello.hu
Egyéb tudnivalok:
- arajtndl a résztvevék szines térképet és részletes Utleirdst kapnak
- sportorvosi igazoldst nem kériink, a résztvevék sajat feleldségiikre
indulnak

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK !
Gydngyvirag Természetbarat Egyesiilet



