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Tisztelt Túratársak! 
 

Köszönjük az április 10-i Tavaszköszöntő túra rendezők-segítők munkáját! 
 
2010. április 30 - május 2. - Tavaszváró túra a Mátrában 

Külön kiírás szerint!! 
 
2010. május 1  ( szombat)      -     Túra a Vértesben  Gánt környékére. 

Útvonal:   Gánt (Lovarda) - sárga sáv jelzésen egy kis tisztogatás, jó idő  
 esetén gombaszedés, majd a kék jelzésen vissza Gántra. 

  (metszőolló, kis fűrész, kesztyű lesz nálam néhány, de hozni sem árt). 
Indulás: 8: 35-kor autóbusz pu. 
Túravezető:   Sűdy Árpádné tel.:  22/314-019; 30/4412135 
                  
 
2010. május 8 (szombat )      -     Tátorján túra Baltonkenesén 

Útvonal:  Balatonkenese - Néprajzi ház - Soós hegy kilátó 
Táv és szint:  kb. 10 km 
Indulás: 8 óra 21 perckor a Vasutállomásról 
Visszaérkezés: 15 óra 34 perc 
Útiköltség:  1470,- Ft  
Túravezető :  Rátkai Zsuzsanna tel: 22/747-949 
 
2010. május 8 (szombat)   -   V. ÉDK kupatúra Hatos tölgy, Gy-M-S megye B túra 

 
Útvonal:  Kajárpéc - Hatos-tölgy - Tényõ - Gyõrszemere - Õsborókás -
 Felpéc - Hatos-tölgy - Rátki - Kajárpéc 
Táv és szint:  28 km, szint:400m 
Indulás:  6:00 Szfvár busz pu. parkolóból telekocsival! 
Visszaérkezés: kb. 19:00 
Útiköltség:  utazás 4 fő / autó esetén: 1400Ft, nevezési díj: 200Ft 
Túravezető :  Horváth István 20/3255210 
 
2010. máj. 8  (szombat)     -    Séta szakvezetéssel a Sóstón 
 
Dr.Vilisics Ferenc botanikus vezetésével könnyű sétára hívjuk a természetjárókat a 
Sóstó tanösvényre. 
A gyülekezés 9:00-kor lesz a Vásártéri kapunál. Akik busszal jönnek, azoknak a 
Szedreskerttől 8:45-kor induló buszt javasoljuk. 
 
Túravezető:   Sűdy Árpádné tel.:  22/314019; 30/4412135 
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2010. május 9 (vasárnap)    -    Folly Arborétum Badacsonyörs 
 
Útvonal: Szfvár 

Balatonfüred – Gyógytér és környéke séta (esetleg a most felújított Jókai Villa 
megnézése) 
Örvényes – az ipari műemlék vízimalom  
Badacsonyörs – Folly arborétum (belépő felnőtt 500,-/ gyerek 300,-) 
Káli medencén keresztül Balatoncsicsó – borvételi lehetőség  
Nagyvázsony – igény és idő függvényében vár látogatás (belépő többféle 
van, a „sima” várbelépő 700,- / 500,-) 
Sóly – Szent Kard Emlékmű 
Szfvár 

Indulás :  8,00 – Skála parkoló – különbusz 
Várható érkezés:  19 óra körül 
Költségek:  Busz:   1800,- Ft/fő 

Belépő: Folly arborétum felnőtt 500,- / gyerek 12éves korig 300,- 
(A füredi és nagyvázsonyi - belépő díjas - látogatás fakultatív) 

Túravezető :  Asbóth Katalin tel:30/2263-188 
 
 
2010. május 15  (szombat ) -  V. ÉDK kupatúra Szent Kút, Vas megye 
 
Útvonal:  Szombathely 
Táv és szint:  20 km, szint: 400m 
Indulás: 6:00 Szfvár busz pu. parkolóból telekocsival! 
Visszaérkezés: kb. 19:00 
Útiköltség:  utazás 4fö/autó esetén:2300Ft, nevezési díj:300Ft 
Túravezető:   Horváth István 20/3255210 
 
 
Május 19 (szerda)    -     KIHÍVÁS NAPJA  

 

A program szokás szerint keddről szerdára virradó éjjel 00:00 órakor könnyü mozgással 
kezdődik a Városház téren, majd tetszés szerinti tempóban át a Bregyó sporttelepre.  
00:25-től NW séta is indul a Bregyóba. (Asbóth Katalin) 
1:00 órától lehet úszkálni az uszodában (belépés díjtalan, de úszósapka kell, meg persze 
fürdőruha is. 
Szerdán délelőtt 10:00 órakor várom a nyugdíjas bicikliseket a Balatoni úti Lidl parkolóban 
és kikerekezünk Sárpentelére meg vissza.(amit a piacon vettetek, be lehet tenni addig a 
Civil házba) 
Kerekes túravezető:  Sűdy Árpádné tel.:  22/314019; 30/4412135 
 

 
2010. május 21-23   -   Országos Gyalogos Találkozó Aggtelek 

Külön kiírás szerint . 
 



 4

2010. május 29 szombat  - Természetjáró különvonattal a Cuha-völgyi vasút ünnepnapjára 

A kedvezményes árú különvonaton való utazás a vasútvonal megmaradása melletti 
kiálláson túl egy kivételes lehetőség is a természeti szépségekben gazdag vonalszakasz és 
környékének megismerésére! 
Az eseményről bővebb tájékoztatás olvasható az alábbi linken: 
http://www.fejer-tura.hu/2010/termeszetjarokulonvonat.html 
A vonat költsége 1800 Ft/fő (egyéb támogatás nem lehetséges), de a Gyöngyvirág TE saját 
tagjainak 1500 Ft/fő. 
A vonat 7:00 és 7:30 között indul és várhatóan 20:00- 21:00 óra között érkezik vissza. 
A pontos menetrendi adatokat általában csak az utolsó héten közli a MÁV, ezért kérünk 
mindenkit, hogy érdeklődjön. 

 
 „A„ túra: 
 
Porva-Csesznek vá. - Üveghuta - Hódos-ér - Csárda-tető - Hálóvető-árok - Pápalátó-
kő - Likas-kő - Hódos-éri üdülők - Vinye v.m /könnyű, nagyon szép útvonal/ 
táv: 14 km szint: 300m 
Túravezető: Horváth István 20/3255210 
 
„B” túra 

Részletes programot a fogadóórán adunk, de lesz egészen könnyű és közepes 
erősségű túra is. 

 
Még túravezetők jelentkezését is várjuk. 
  
Jelentkezni a szerdai fogadóóráinkon vagy a Megyei Szövetségben csütörtökönként 15 és 
18 óra között.(Piac tér 12-14 fsz.) lehet. 
A jelentkezés  és befizetés legkésőbb május 19-20-ig. 
A megyénél a jelentkezés Dorcsák Árpádnál vagy Sűdy Árpádnénál 30/4412-135 
 
2010. május 30 (vasárnap)     -     Balatonszemes Szólád 

Útvonal:  Balatonszemes Szólád 
Táv és szint:  25km 500m 
Indulás: 8:16 Vasútállomás 
Visszaindulás: 18:32 
Útiköltség:  3000Ft. 
Túravezető :  Adler János Tel.: 06 20 261-8875 
 
 
2010. június 5 (szombat)     -     Velence 25 

Útvonal:  Pákozd – Anikó forrás – Tompos hegy – Bella vendéglő –  Angelika 
forrás – Sukoró – Pandúrkő - Pákozd 

Táv és szint:  25,8km; 618m 
Utazás: Egyénileg (6:30as busszal vagy kocsival) Találkozás a rajtnál 
 7:00-kor. 
Útiköltség:  800Ft; + 500Ft. nevezési díj 
Túravezető:  Szarka István   22/317–096 
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Június 5 (szombat)      -      Fehérvárcsurgó 

Kirándulás Fehérvárcsurgóra a Kertészeti Kiállításra, amely minden évben a Károlyi 
kastélyban kerül megrendezésre és évről-évre gazdagabb látnivalóval szolgál. 
Reggel a 840-es busszal megyünk a 15-ös kocsiállásról. 
 
Túravezető: Sűdy Árpádné 30/4412-135 
 
2010. június 12 (szombat) V.ÉDK kupatúra Olajos körút, Zala megye 
 
Útvonal:   Bázakerettye - Meretai-erdő - Kerettye - Bagoly-erdő - Lispe - 

 Olajos emlékmű - Budafai Arborétum - Kistolmács, kisvasút vá. – 
Bázakerettye 

Táv és szint:  20km, szint: 350m 
Indulás:  5:30 Szfvár busz pu. parkolóból telekocsival! 
Visszaérkezés: kb. 19:00 
Útiköltség:  utazás 4fő / autó esetén: 2500Ft, nevezési díj: 300Ft 
Túravezetők:  Horváth István 20/3255210 

2010. június 12 (szombat) Radetzky Emléktúra  - Dinnyés 

Radetzky Jenő emléktúra a májusban megnyíló felújított Madárvártára. 
Indulás a MÁV pályaudvarról a 8:51-kor induló vonattal Dinnyésre. 
Felmerülő költség a vonat és belépő, melynek összegét még nem ismerem. 
Pár kilométer gyaloglásra kell számítani. 
 
Túravezető: Sűdy Árpádné 30/4412-135 
 
2010. június 17 (csütörtök) „Levendula” túra   -   Csór 

Útvonal:  Csór - Leányvágó - Csór 
Táv és szint:  kb. 8 km 
Indulás: 8 óra 50 perckor a 13. kocsiállásról ( Volán pu ) 
Visszaindulás: 12 óra 30 perc 
Útiköltség:  610,- Ft 
Túravezető:  Rátkai Zsuzsanna Tel: 22/747-949 
 
2010. június 19 (szombat)  -  Vértes hegység Balás Jenő Bauxitbányászati Múzeum és 
tanösvény 

Útvonal:   Gánt-bányatelep – Gánt  (Könnyű túra) 
Indulás: 8:35-ös busszal a 16-os kocsiállásról. 
Túravezető:  Sűdy Árpádné 30/4412-135 
 
2010. június 20 (vasárnap)  Tündérkereki - Kőröshegy 

Útvonal:  Kereki Szántód 
Táv és szint:  27km 500m 
Indulás: 7:55 Busz pu. 
Visszaindulás: 17:51 
Útiköltség:  2560Ft. 
Túravezető:  Adler János Tel: 06 20 261 8875 
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2010. június 25 -27 KÉK túra a Kőszegi hg-ben Ablánci csárda – Irott-kő szakaszon 
 
Utazás: különjáratú busszal 
1. nap 

Indulás 6:00-kor a piactéri parkolóból  
Túra: Kőszeg –Hét-forrás –Irott-kő –Velem 
táv: 20km, szint: 800m 
Szállás: Kőszeg Jurisich M. kollégiumban 

2. nap 
Kőszeg –Tömörd – Ablánci csárda 
25 km, 170 m szint 
A csárdától hazautazás 
Vacsorát és a reggelit magunknak kell megoldani 

 
Várható költség: szállás költség 2350Ft, autóbusz:3600Ft =6000Ft 
 
A túravezető: Horváth István 06 20 3255-210 
 
Június 26 (szombat) -  Munkatúra 
 
Útvonal: A Vértesi barangolások egy szakaszának bejárása kis kitérőkkel.   
  Gánt (Lovarda) – Kápolnapusztai temető – Redl-emlékmű –   
  Hajdúvár – Géza-pihenő – Juh-völgy – Gánt. 
Indulás  8:35-ös busszal a 16-os kocsiállásról. 
 
Túravezető:  Sűdy Árpádné 30/4412-135 
 

Szeptemberi előzetes 
 
Az idei Természetjárók Napja nem Dobogókőn, hanem Pécsett kerül megrendezésre, 
mivel idén Pécs az egyik Európai Kulturális Főváros. 
Kétnapos túrát tervezünk, melynek keretében első napon részt veszünk a Természetjárók 
Napján, délután pedig az erre az évre megszépült várossal ismerkedünk. 
Másnap gyalogtúrát tervezünk a Mecsekben, majd indulunk haza. (élelem saját ellátás). 
A várható költség 5000-5500 Ft/fő. (70 év felett, diákigazolvánnyal rendelkezőknek és 
pedagógusi jogviszonyban eleve 350 Ft-al kevesebb). 
Előzetesen lehet már jelentkezni a fogadóórákon 2500 Ft előleg befizetésével. 
 
Túravezető: Sűdy Árpádné 30/4412-135 
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Egyéb információk: 
 
2010. április 8-án a Fejér Megyei Természetbarát Szövetség közgyűlése új vezetőséget és 
ellenőrző bizottságot választott. 
Az új elnökség névsora: 
Elnök  Asbóth Katalin 
Főtitkár Durmitsné Baics Rózsa 
Elnökségi tag  Dr Banizs Károly 
                        Dorcsák Árpád 
                       Csorvási Róbert 
    Csontos László 
    Kriston Renáta 
                       Pintér József 
                       Sűdy Péter 

Ellenőrző biz. Fodor Edit 
                               Schmidt Erzsébet 
                       Kiss Helga 
                                

 

 

 

Rendelkező nyilatkozat a 2009 évi befizetett adó 2x1 százalékáról 
 
 
A személyi jövedelemadóból mindenki 2x1 százalékot ajánlhat fel: 
1%-ot technikai számra / egyházak, kiemelt költségvetési program/. A technikai 
számok a személyi jövedelemadó bevallás útmutatójában megtalálhatók. 
1%-ot adószámra / közhasznú, illetve kiemelten közhasznú egyesületeknek, 
alapítványoknak / 
 
Hogyan kell eljárni a rendelkező nyilatkozattal: 
 

1. Önadózás esetén / akár számítógépes programmal, akár kézzel tölti ki 
adóbevallását/ Az adóbevallás D lapját kell csak kitölteni. 
Nem kell kisborítékot használni, mert a rendelkező nyilatkozat az adóbevallás 
részét képezi. 
 

2. Ha a munkáltató számol el a munkavállaló adójával,  akkor a rendelkező 
nyilatkozatot borítékba kell tenni. A borítékra rá kell írni a felajánló 
adóazonosító jelét. A borítékot le kell zárni és a ragasztáson átnyúlóan alá, kell 
írni. A borítékot legkésőbb május 10-ig a munkahelyen kell leadni. 

 
3. Ha valaki már leadta, illetve beküldte az APEH-nek adóbevallását , de nem 

rendelkezett a 2x1 %-ról, a rendelkező nyilatkozatot ekkor is be lehet adni. 
A rendelkező nyilatkozatot borítékba kell tenni. A borítékra rá kell írni a 
felajánló adóazonosító jelét. A borítékot le kell zárni és a ragasztáson 
átnyúlóan alá, kell írni. A borítékot postán vagy személyesen kell eljuttatni az 
APEH irodába. A rendelkezés így, az adóbevallástól, illetve a munkáltatói 
adóelszámolástól függetlenül is érvényes. 

 


